
公益社団法人

四日市市シルバー人材センター

TEL：059-354-3670   令和６年７月24日現在

ＮＯ 勤務地 就業内容 人数 就業時間 就業日 期間 備考

北1 平津町
ゴルフ練習場敷地内整備
草・芝刈り・ゴルフボール回収 2名 6：15～8：45 月～日、祝 継続 70歳以下　週３日間

北2 黄金町 屋内清掃作業 1名 5：30～8：30 火、木、土 継続 週３日間

北3 富田浜 厨房での食事準備補助 2名 6：00～18：00 月～日、祝 継続
派遣　 週４日　時間応相談
栄養士であれば尚優遇

北4 富田浜 清掃 1名
8：30～10：30（水）
7：30～9：00（日） 水、日 継続 週２日間 　２時間

北5 蒔田 処方箋・お薬手帳・保険証受取 1名 8：50～12：50 月・火・木・金 継続 派遣　70歳以下　週４日　４時間

北6 天カ須賀 リサイクル事業等の関連業務 1名 8：00～17：00 月～金 継続 シフト制　週３日間

北7 川越町 電話対応・書類チェック 1名
21：00～6：00
6：00～19：00 月～金 継続

週2～4日程度
22時～5時：1250円

ＮＯ 勤務地 就業内容 人数 就業時間 就業日 期間 備考

東1 阿倉川町 駐車場、屋内（1F・2F）の清掃作業 1名 8：30～10：30 月・火・木・金 継続
73歳以下  週４日  駐車場無し
交通費応相談

東2 東阿倉川 急須の製造・製造工程補助 2名
9：00～17：00
9：00～15：00 月～金 継続

派遣　シフト制　週3日
製陶業務経験者希望

東3 別名 陶器の箱詰め発送・近隣の配送 2名
9：00～12：00
13：00～16：00 月～金 継続 派遣　70歳以下　週5日　3時間

東4 富士町 花水やり・荷物運搬 2名 7：00～10：00 月～土、祝 継続 週3日～応相談

東5 八田 屋内清掃作業（トイレ：共有部） 1名 13：00～14：00 月～金 継続 週2日間　時間相談可

東6 高浜町 デイサービス利用者の送迎 2名
8：30～10：30
16：30～18：00 月～土・祝 継続 派遣　シフト制　週３日間

就業募集情報

北部地区（富田・富洲原・大矢知・八郷・下野・保々）

東部地区（橋北・海蔵・羽津）
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就業募集情報

ＮＯ 勤務地 就業内容 人数 就業時間 就業日 期間 備考

中1 栄町
事務所清掃（床・ごみ捨て・トイレ：階段
部） 1名 10：00～12：00 月～金 継続 週2日間　時間相談可

中2 中町 自動車整備業務の補助 1名 9：00～16：00 月～金 継続
派遣　　週4日
自動車整備業務経験者であれば尚優遇

中3 諏訪 栄町 食器洗い（洗浄機あり） 2名 17：00～22：00 月～土、祝 継続 週３日程度　時間相談可

中4 諏訪 栄町 ホール業務（食事の配膳） 1名
11：00～15：00
17：00～21：00 月～日、祝 継続 70歳以下　週3日～応相談

中5 北浜田
治療機器の消毒・滅菌作業　　　　　院外
の清掃 1名

8：00～10:00
18：00～20：00 月～土 継続 派遣　70歳以下　週3日～応相談

中6 十七軒町
パッカー車の運転、助手
除草ゴミ回収 1名 8:00～17：00 月～金 継続 詳細は応相談

中部地区（共同・中央・浜田）
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南1 追分 一般教室、その他清掃 3名 15：30～17：15 火、木 継続 シフト制　週２日程度

南2 安島 カート整理・清掃 1名
9：30～15：00
13：00～18：30
16：30～22：00

月～日、祝 継続 シフト制　週３日程度

南3 小古曾 調理業務補助 2名
9：00～12：00
15：30～19：00 水・日 継続 シフト制　週２日間

南4 小古曾
学校給食の米飯製造・作業場の
清掃 2名

4：00～11：00
5：00～11：30 月～金 継続 シフト制　週3日程度

南5 日永 カート整理・清掃 1名
8：30～13：00
10：00～13：00
13：00～18：00

月～日、祝 継続 シフト制　週３日程度

南6 日永東 工場内除草業務 1名
8：30～11：30
8：30～15：30 月～金 継続 月１１日間

南7 楠町 惣菜のパック詰め作業等 2名 8：00～12：00 月～日、祝 継続 派遣　シフト制　週3日程度

南8 楠町 店舗レジ業務 1名 13：00～17：00 月～日、祝 継続 派遣　レジ業務経験者希望

南9 楠町 鉄道輸送用コンテナの塗装＆整備 1名 8：30～16：00 月～土 継続
派遣　75歳以下
板金塗装業務経験者希望

南部地区（日永・塩浜・楠・内部・河原田）
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西1 平尾町 ｺﾝｸﾘｰﾄ二次製品の型枠組立と清掃 1名 8：00～15：00 月・水・金　 継続 派遣  75歳以下   週３日間

西2 川島町 酒蔵での補助作業 1名 8：00～12：00 火～土・祝 限定 9月以降より1ヶ月短期就業

西3 川島町 出荷作業（ラベル貼り＋梱包） 1名 8：15～12：00 月～土 限定 11月以降より1ヶ月短期就業

西4 川島町
出荷作業（ラベル貼り＋梱包）　　　簡単
なPC操作と事務補助 1名 13：00～16：45 月～土 限定 11月以降より1ヶ月短期就業

西5 上海老 自動車整備,鈑金,塗装の補助 1名 9：00～17：30 月・金・土 継続 週３日間　４時間

西6 赤水町 トイレ・共有部清掃及び付随業務 1名 10：00～13：00 月・木・金 継続 派遣  シフト制　週３日間

西7 西 坂部町 施設利用者（障害のある人）送迎 1名
8：30～10：00
15：30～17：30 月～金 継続 派遣  75歳以下  週３日間

ＮＯ 勤務地 就業内容 人数 就業時間 就業日 期間 備考

西南1 芝田 朝の厨房担当 1名 5：30～9：00 月～日・祝 継続 派遣    週４日 ４時間

西南2 松本 保育室及びトイレ掃除 2名 14：45～16：15 月～金 継続 週5日間　1.5時間

西南3 笹川 風呂・トイレ掃除 1名 9：00～12：00 月～日・祝 継続 週３日間　３時間

西南4 山之 一色 工場内建物清掃（トイレ・階段） 1名
8：00～15：00
8：00～12：00

月・水・金
木 継続 派遣  70歳以下   週３日間

西南5 水沢 調理補助 1名 6：00～14：00 ローテーション 継続 シフト制　週３日間

西部地区（三重・県・桜・川島・神前）

西南地区（常磐・四郷・小山田・水沢）



公益社団法人
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ＮＯ 勤務地 就業内容 人数 就業時間 就業日 期間 備考

公1 日永
公園等の除草、剪定伐採等の緑化整備の業
務 3名 8：30～17：00

ローテーション
（月/14日就業) 継続 市内公園の緑化整備

公2 富田 駐輪場整理・清掃等の業務 1名
6：00～10：00の

4時間就業
ローテーション 継続

基本月曜日から金曜日
土・日の出勤の場合有り

公3 楠町
日常清掃業務
トイレ、共用部等清掃業務 1名

PM就業
（基本2名就業時1.5時間

1名就業時3時間）
ローテーション 継続

公4 日永 スポーツ協会内で受付等業務 1名 8：00～17：00 ローテーション 継続
簡単なPC操作
土・日・祝の出勤場合有り

公5 新浜町
共用部、トイレ等の清掃業務

1名 8：00～15：00 ローテーション 継続
 土日祝就業可能な方でローテーション就
業となります。

公6 三栄
公園等の除草、低木剪定等の緑化整備の業
務 2名

8：30～17：00の
7.5時間就業

月13日程度の就業 継続
ローテーション就業
（土・日・祝休み）

公共施設（運動・公園・水道局・駅駐輪場等）


